
La route des cardinaux : Dampierre / St-Savinien
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radio_button_checked  Départ  3 Rue du Lavoir
79170, Le Vert

place  Arrivée  2 Quai du Port
17350, Saint-Savinien

Descriptif

JOUR 1 
 
 28 km -�Dampierre-sur Boutonne � Varaize 
 Où dormir ? Varaize - Gîte à la ferme� 
 Premiers coups de sabots à Dampierre-sur-Boutonne, avec, pour commencer un passage par le 
Château. Vous vous élancez ensuite entre vignobles et bocages et visitez l’Asinerie du Baudet du Poitou, 
site dédié à la préservation de cette race emblématique. Un détour permet d’admirer l’église Saint-Vivien, 
joyau roman classé monument historique situé dans la commune Les Eglises d’Argenteuil. De retour sur le 
sentier, l’itinéraire mène à Varaize et son église Saint-Germain, pour une dernière halte culturelle. La 
journée s’achève à Varaize au gîte à la ferme, un�corps de ferme typique charentais. 

 
 JOUR 2 
 
 18 km -�Varaize� � Mazeray 
 Où dormir ? Gîte Jérôme Gachinard� 
 Après une nuit de repos, vous�parcourez 18 km jusqu’à Mazeray, traversant une mosaïque de vignobles, 
terres agricoles et bois ombragés. Une pause à Asnières-la-Giraud permet d’admirer le lavoir, invitant 
naturellement à une pause méditative. L’étape s’achève au Gîte Jérôme Gachignard, une maison 
charentaise accueillante, où vous profitez d’une soirée de détente avant la dernière journée du périple. 



 
 JOUR 3 
 
 22 km -��Mazeray�Le Mung 
 Pour la dernière étape, vous parcourez 22 km jusqu’au Mung, entre bocages et prairies. Une halte à 
Fenioux permet de découvrir la Lanterne des Morts, monument historique et pour le moins énigmatique. 
Plus loin, la Fontaine Lavoir de Barbara offre une pause rafraîchissante. À Saint-Savinien-sur-Charente, 
vous explorez le Pôle des Arts et le Musée de la Miniature avant d’admirer le panorama depuis l’église du 
village. L’itinéraire s’achève sur l’Île de la Grenouillette, havre de paix au bord de l’eau. Cette aventure de 
trois jours vous laisse des souvenirs de chevauchées inoubliables entre nature, patrimoine et rencontres.
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